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CHINCHES 

La Mesa Directiva del Distrito Escolar Bonneville 93 requiere un ambiente de aprendizaje y 
trabajo limpio y seguro para todos los estudiantes y empleados. Las chinches pueden entrar 
en las escuelas haciendo autostop, creando desafíos para los administradores, maestros y 
miembros del personal. La educación y la preparación son las claves del éxito en el 
tratamiento de la infestación de chinches. La facultad y el personal de la escuela recibirán 
capacitación anual para el manejo de las chinches y se les entregará la guía "Las Chinches 
van a la Escuela: Una Guía para Maestros y Personal" (3523E) de la Oficina de Programas 
de Pesticidas de la EPA. El distrito se esforzará por mantener sus edificios, autobuses 
escolares y otras instalaciones libres de chinches. 

 

Pautas 

1. No se excluirá a un estudiante de la asistencia a la escuela por chinches.  
 

a. Se debe proteger la privacidad y la dignidad del estudiante. 
 
b. Cualquier miembro del personal, estudiante u otra persona que vea chinches en una 

instalación del Distrito debe informar el avistamiento de inmediato al director de la 
escuela / designado o a la oficina del Distrito.  

Investigación de la Infestación 

1. La evidencia de infestación puede incluir: 
 
a. Se encuentran chinches adicionales en la casa del estudiante o en las pertenencias 

de otros miembros de la familia; 
 
b. Se encuentran chinches en otros estudiantes o personal del salón de clases;  

 
c. Las chinches se encuentran en todo el edificio; o 

 
d. Las chinches se encuentran en los autobuses escolares. 

 
2. Manejo de Infestaciones 

 
a. Brindar asistencia educativa, según sea necesario, para alentar a los padres a tratar 

la infestación.;  
 
b. Emplear agencias sociales apropiadas si los casos de infestación se repiten;  
 
c. Volver a inspeccionar las pertenencias, escritorios, aulas y / o autobuses escolares 

del estudiante hasta que se resuelva el problema; y 
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d. Indicar al personal que tome medidas para prevenir o eliminar las infestaciones de 
chinches, como:  
 
 
1. Eliminar el desorden;  
 
2. Almacenar abrigos, loncheras, mochilas y otros artículos de los estudiantes traídos 

de casa en recipientes plásticos individuales o de otra manera; y 
 
3. Limpieza de superficies duras con un producto de limpieza aprobado. 
 

3. Chinches encontradas en una estudiante 

Si se encuentran chinches en la ropa o pertenencias de un estudiante, se pueden tomar los 
siguientes pasos: 

a. Comuníquese con la enfermera del distrito o el director / designado de la escuela;  
 

b. El director / designado puede notificar a los Departamentos de Facultad y Transporte, 
según sea necesario.  
 

c. Lleve discretamente al estudiante a una habitación privada con dos miembros del 
personal del mismo género. Examine la ropa, las pertenencias del estudiante y revise 
la piel en busca de picaduras, erupciones o llagas abiertas. Recolecte cualquier 
muestra (bicho) que haya visto conteniéndola con cinta adhesiva transparente para 
una identificación precisa.  
 

d. Aísle las pertenencias del estudiante en recipientes herméticamente cerrados o 
bolsas de plástico lejos de las pertenencias de otros estudiantes para reducir la 
posibilidad de que las chinches se propaguen mientras se resuelve el problema. Si es 
posible, se le puede proporcionar al estudiante una muda de ropa y zapatos.  
 

e. El director / designado notificará a los padres del estudiante y enviará materiales 
educativos a casa, incluida la carta (3523F) específica para las chinches. 

 
4. Se Encuentran Chinches en las Instalaciones del Distrito o en el Autobús Escolar 

Si se encuentran chinches en una instalación del Distrito, salón de clases o autobús escolar, 
se pueden tomar los siguientes pasos: 

a. Comuníquese con el director / designado de la escuela, la enfermera del distrito o el 
director de administración de instalaciones; 
 

b. El director / designado del edificio puede notificar al personal y a los padres / tutores 
de los estudiantes en las aulas o autobuses escolares afectados que se han 
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identificado chinches y de las medidas que se están tomando para tratar y erradicar el 
problema.  
 

c. Se puede notificar al personal de conserjería de la escuela que aspire el área 
afectada durante la rutina de limpieza del final del día, coloque la bolsa de la 
aspiradora en una bolsa de basura y la selle herméticamente para su eliminación y 
para limpiar la aspiradora. 
 

d. Inspección y desinfección de autobuses escolares. 
 

e. Comuníquese con la empresa de control de plagas profesional contratada por el 
Distrito para realizar una inspección exhaustiva de las áreas afectadas si las chinches 
han quedado atrapadas o se han visto en un edificio o vehículo del Distrito en 
múltiples ocasiones.  
 

f. Los pesticidas solo deben ser aplicados en la propiedad del distrito por un profesional 
de control de plagas con licencia.  
 

5. El director de la escuela o la persona designada puede organizar capacitación en la 
identificación y prevención de la transmisión de chinches. 

 

DEFINICIONES 

Chinches: nombre común de Cimex lectularius, una plaga de salud pública de pequeño 
tamaño que se alimenta de sangre y provoca picaduras e irritación de la piel. Las chinches 
no transmiten ni propagan enfermedades.  

Infestación: la presencia de un número inusualmente grande de insectos o animales en un 
lugar, típicamente para causar daño o enfermedad. La mejor manera de saber si tiene una 
infestación de chinches es ver el insecto vivo del tamaño de una semilla de manzana. 

Pesticidas: utilizado en las escuelas debe cumplir con las leyes y regulaciones estatales y 
locales de manejo integrado de plagas (IPM) y notificación de pesticidas; para ser aplicado 
por profesionales con licencia.  

 

Adoptado    Revisado   Editado  
04/14/2021 
 

Referencias Legales:  Código de Idaho § 3-512 Gobernanza de las Escuelas 
Agencia de Protección Ambiental: Las Chinches van a la Escuela: Una Guía 
para Profesores y Personal.  Más información: www.epa.gov/bedbugs    

http://www.epa.gov/bedbugs
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